
Fagdag om  Fagdag om  
Barn som pårørendeBarn som pårørende

 Onsdag, 7. mai kl. 09:00 – 15:00 
 Sted: Scandic Asker
 Adresse: Askerveien 61

Målgruppe: ALLE som jobber med barn og unge, samt lærlinger, 
studenter og foreldre/foresatte med barn i barnehage og skole.

 www.rusfrioppvekst.no

 
Pris: Ordinær: kr 750. Student/lærling: kr 300
Earlybird-påmelding innen 10. april: få kr 150 i rabatt!
 
Påmelding: Scan QR-kode
Påmeldingsfrist: 25. april  
Avmelding etter 25. april belastes  med full konferanseavgift. 

Gerd Helene Irgens er psykiatrisk sykepleier og jobber som seniorrådgiver og kst.seksjons- 
leder i avdeling for rusmedisin, Helse Bergen. Hun har lang fartstid fra rusfeltet med klinisk 
arbeid rettet mot pasienter og pårørende. Barn som pårørende er et sentralt tema i hennes 
arbeid.

Arrangør:

Program: 
o	 Om å være barn som pårørende 
o	 Skader og reciliens/motstandsdyktighet
o	 Behov for informasjon, støtte og oppfølging
o	 Meldeplikten versus taushetsplikten
o	 Når skal vi egentlig melde bekymring?
o	 Den vanskelige samtalen
o	 Om å snakke med foreldre om din bekymring
o	 Foreldrenes ståsted når de ikke klarer sine 
	 omsorgsoppgaver
o	 Samhandling og samarbeid for barns beste 		
 
Det serveres lunsj og kaffe/te.  
Ev allergier e.a. må meldes inn ved påmelding.

«Alle visste at det var noe hjemme hos oss, men ingen sa eller gjorde noe.”


